
 

 

Lieber Yoga Gast, 

Um deinen Yogaurlaub noch angenehmer, entspannender und wirkungsvoller zu 

gestalten, haben wir dir ein breites Angebot an Massagen und 

Wellnesserlebnissen zusammengestellt. Unser Massageteam ist sehr erfahren und 

geht gerne auf deine individuellen Bedürfnisse ein. 

Genieße deine Wohlfühlzeit in der Ruhe und Privatsphäre deines Apartments, 

oder auf deiner Terrasse mit Blick in den Garten. 

 

Let´s get physical - Die Klassiker 

Intensiv Ganzkörpermassage   50 € (50 min) / 80 € (80 min) 

Spread your wings    25 € (25 min) 

Rücken, Nacken und Schultern 

 

Harmonie & Balance 

Total relax      50 € (50 min) / 80 € (80 min) 

wunderbar entspannend, lockert die Faszien und harmonisiert deine 

Körperenergie 

Fußreflexzonenmassage    50 € (50 min) 

Wie neu geboren      75 € (75 min) 

Die geniale Kombination aus klassischer Rückenmassage und     

Fußreflexzonenmassage  

 



 

 

 

Ayurveda-Massagen 

Abhyanga       60 € (60 min) 

Massage mit warmem Kräuteröl, balancierend und reinigend 

Indische Kopfmassage     50 € (50 min) 

Nimmt die Spannung von Kopf und Nacken – ein Muss für Schreibtischsitzer! 

 

Wellness Special 

Körperpeeling Mandel und Orangen   €30 € (30 min) 

hebt die Stimmung, schenkt Lebensfreude und wunderbar weiche Haut 

Feed your Soul delight     €80 € (80 min) 

Das ultimative Wellness-Erlebnis mit Mandel-Orangen-Körperpeeling, gefolgt 

von einer Ganzkörper-Aromamassage  

 

 

 

Bitte vereinbare deinen Wunschtermin direkt mit unserem Massageteam.  

Monica Braun 

Whatsapp: 00351-916642938 

 


